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Psychologie Positive &
APProche «centrée solution» 

Premier 
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Enrichissements réciproques
Concepts, méthodologies et pratiques 

A la MAci - la Maison de la création et de l’innovation
339 Avenue centrale, 38400 saint-Martin d’hères
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Premier Colloque international 
Psychologie Positive & APProche «centrée solution» 
15 octobre 2021

8h30 Accueil - éMArgeMent

9h00 INTRODUCTION - Comité d’organisation et Comité scientifique du colloque 

9h15 Rebecca SHANKLAND
La Psychologie Positive ses fondements et ses applications et les résultats du pro-
gramme CARE. 

10h00 Marie-Christine CABIE - Jean-François CROISSANT
L’ Approche Centrée-Solution  ses fondements et ses applications.

10h45 Marie-Christine CABIE 
Exemple d’un entretien «Centré-Solution». 

11h00 PAuse

11h15 Jean-Paul DURAND  - Damien TESSIER
Similitudes et Différences entre Psychologie Positive et Approche «Centrée-
Solution». Les ponts entre les théories de la Psychologie Positive et de l’Approche 
«Centrée-Solution».

12h00 tABle ronDe Comité d’organisation du colloque et Brigitte LAVOIE

12h20 PAuse Déjeuner

13h30 J.-F. CROISSANT 
Différences et similitudes Entretien Motivationnel - ACS (Approche Centrée-Solution)

13h45 George TARABULSY
Observer avec les parents les interactions ressources entre parents et enfants : un outil 
pour recréer les conditions d’un attachement sécurisé.

14h15 • Evgeny MOROZOV
La perspective temporelle en tant que cadre 
pour les pratiques du changement positif
• Joran FARNIER 
Échelle de mesure de locus

• Evie ROSSET 
Programme MAAC 
• Léonie MESSMER
Nudge et motivation

15h15 PAuse

15h30 Brigitte LAVOIE
Favoriser la résilience et la croissance post-traumatique : apports de la psychologie 
positive et de l’approche centrée solution

16h30 Clôture et ouverture - Comité d’organisation et Comité scientifique du colloque

Programme de la journée en distanciel 
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